
Краткая презентация 

Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ детский сад № 130 г. Пензы «Росток» 

 

Нормативная основа 

Программы 

Образовательная программа дошкольного образования 

МБДОУ детский сад № 130 г. Пензы «Росток» разработана на 

основе Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования, утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 г. № 1028, 

Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013 г. № 1155 (с изменениями и 

дополнениями). 

Содержание Программы Обязательная часть Программы соответствует Федеральной 

программе, которая в соответствии со ФГОС ДО составляет не 

менее 60% от общего объема программы. 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, составляет не более 40% и ориентирована на 

специфику социокультурных и региональных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность; 

сложившиеся традиции МБДОУ; выбор парциальных 

образовательных программ. 

Содержание и планируемые результаты Программы 

соответствуют содержанию и планируемым результатам 

Федеральной программы. 

Программа включает в себя учебно-методическую 

документацию, в состав которой входят рабочая программа 

воспитания, режим и распорядок дня дошкольных групп, 

календарный план воспитательной работы. 

Разделы Программы  В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, 

принципы её формирования; планируемые результаты 

освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы; подходы к педагогической диагностике 

достижения планируемых результатов. 

 Содержательный раздел Программы включает задачи и 

содержание образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп 

обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие). 

В нем представлены описания вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации Программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных 

практик и способов поддержки детской инициативы; 

взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-

развивающей работы с детьми дошкольного возраста с 

особыми образовательными потребностями различных 

целевых групп, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

Содержательный раздел содержит часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, которая 
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ориентирована на специфику региональных 

социокультурных условий и представлена приоритетным 

направлением по краеведению. В содержательный раздел 

Программы входит Программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные 

ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. 

 Организационный раздел Программы включает описание 

психолого-педагогических и кадровых условий реализации 

Программы; организации развивающей предметно-

пространственной среды в МБДОУ; материально-

техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. Раздел включает примерные перечни 

художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства для использования 

в образовательной работе в разных возрастных группах, а 

также примерный перечень рекомендованных для семейного 

просмотра анимационных произведений. В разделе 

представлены режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

Возрастные и иные 

категории детей, на 

которых ориентирована 

Программа 

Программа определяет единые для Российской Федерации 

базовые объем и содержание дошкольного образования детей 

дошкольного возраста, в том числе детей с особыми 

образовательными потребностями различных целевых групп, 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов. 

В соответствии с периодизацией психического развития 

ребёнка согласно культурно-исторической психологии, 

дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 

одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи 

лет). 

Возрастные группы: 

 первая младшая группа – от 1,5 до 3 лет 

 вторая младшая группа -  от 3 до 4 лет 

 средняя группа – от 4 до 5 лет 

 старшая группа – от 5 до 6 лет 

 подготовительная к школе группа – от 6 до 7-8 лет 

Содержание образования Программа определяет содержательные линии 

образовательной деятельности, реализуемые МБДОУ по 

основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи 

и содержание образовательной деятельности, предусмотренное 

для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям 
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российского народа, формирование у них ценностного 

отношения к окружающему миру. 

Рабочая программа 

воспитания 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей 

к традиционным ценностям российского общества - жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Направления воспитания: патриотическое, духовно-

нравственное, социальное, познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, эстетическое. 

Федеральный 

календарный план 

воспитательной работы 

План включает примерный перечень основных 

государственных и народных праздников, памятных дат в 

календарном плане воспитательной работы  и является единым 

для дошкольных образовательных организаций.  

Образовательная 

нагрузка, 

режим и распорядок дня 

Продолжительность занятий и дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей разных возрастов 

соответствуют требованиям к организации образовательного 

процесса, которые определяют СанПин 1.2.3685-21, табл. 6.6. 

В Программе приводятся примерные режимы дня для 

групп, функционирующих полный день (12-часов), 

составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и показателей 

организации образовательного процесса. В распорядке учтены 

требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени 

проведения и длительности обязательных приемов пищи 

(завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, ужина). 

 

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

 

Работа МБДОУ с семьями обучающихся младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов осуществляется по разным направлениям, с целью построения эффективного 

взаимодействия для обеспечения оптимальных психолого-педагогических условий 

реализации Программы и развития детей. 

 

Направления работы с семьями обучающихся 
Направление 

взаимодействия 

Содержание 

взаимодействия 

Способы, приемы и методы 

взаимодействия 

Какие задачи позволяет 

решать 

Диагностико- 

аналитическое 

получение и анализ данных: 

- о семье каждого 

обучающегося, ее запросах 

в отношении охраны 

здоровья и развития 

ребенка; 

- об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

- опросы; 

- социологические срезы; 

- наблюдения за процессом 

общения членов семьи с 

ребенком; 

- «почтовый ящик»; 

- педагогические беседы с 

родителями; 

- знакомство с семейными 

традициями 

- планирование работы с 

семьей с учетом 

полученных данных и их 

анализа; 

- выбор адекватных 

способов и методов 

взаимодействия с 

родителями; 

- согласование 

воспитательных 

задач 
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Просветительское 

 
- вопросы особенностей 

развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- рекомендация родителям 

эффективных методов 

обучения и воспитания 

детей определенного 

возраста; 

- государственная политика 

в области ДО, включая 

меры господдержки семей с 

детьми дошкольного 

возраста; 

- особенности реализуемой 

в МБДОУ Программы; 

условия пребывания 

ребенка в группе; 

- содержание и методы 

образовательной работы с 

детьми 

- групповые родительские 

собрания; 

- конференции; 

- круглые столы; 

- семинары-практикумы; 

- тренинги и ролевые игры; 

- консультации; 

- педагогические гостиные; 

- родительские клубы и др.; 

- интерактивные 

мероприятия «Знаете ли Вы 

своего ребенка: что сказал 

Ваш ребенок о …?»; 

- информационные 

проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для 

родителей; 

- журналы и газеты, 

издаваемые МБДОУ для 

родителей; 

- педагогические 

библиотеки для родителей; 

- сайт МБДОУ и 

социальные группы в сети 

Интернет; 

- медиарепортажи и 

интервью; 

- фотографии, выставки 

детских работ, совместных 

работ родителей и детей и 

др. 

 

- просвещение родителей; 

- психолого-педагогическая 

помощь и сопровождение 

семей детей дошкольного, 

младенческого и раннего 

возрастов 



Консультационное  

 

- вопросы взаимодействия 

родителей с ребенком, 

преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей; 

- особенности поведения и 

взаимодействия ребенка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающие проблемные 

ситуации; 

- способы воспитания и 

построения 

продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способы организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

др. 

Совместная 

образовательная 

деятельность 

педагогов и 

родителей 

обучающихся 

- вопросы реализации 

некоторых образовательных 

задач, организации РППС и 

образовательных 

мероприятий; 

- инициативы родителей 

детей младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов; 

- разработка и реализация 

образовательных проектов 

МБДОУ совместно с семьей 

- семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, 

консультации, 

педагогические гостиные, 

родительские клубы и др.; 

- специально 

разработанные/подобранные 

дидактические материалы 

для организации совместной 

деятельности родителей с 

детьми в семейных 

условиях в соответствии с 

образовательными 

задачами, реализуемыми в 

МБДОУ; 

- привлечение/вовлечение (в 

том числе и через ребенка) 

родителей к участию в 

образовательных 

мероприятиях, 

 Помощь и психолого- 

педагогическое 

сопровождение семей детей 

дошкольного, 

младенческого и раннего 

возрастов 


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направленных на решение 

познавательных и 

воспитательных задач; 

- совместные праздники и 

вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические 

досуги и др. 

 

 


